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Princípios e regras para uma boa convivência entre nós
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							A ascensão dos destinos sexuais
							Erasmo Garrau Barata	
Data da publicação: 29 de novembro de 2022
Sociedade
							
Quando as pessoas ao nosso redor são questionadas sobre o que é melhor fazer com o dinheiro que se ganha com o trabalho, as respostas geralmente são muito variadas. Os mais pragmáticos dirão que pagar contas, hipotecas, compras… Investir é outra opção, restrita a quem leva uma vida mais confortável e pode correr esse risco, buscando uma boa repercussão futura. Há também aqueles que decidem “queimar” o seu dinheiro em festas, luxos e na vida de um homem verdadeiramente rico, caso amanhã não possam usufruir desses prazeres. Mas há algo que une tanto os pragmáticos quanto os investidores, os sonhadores e os pés no chão. Para a maioria, viajar é um dos maiores prazeres que o dinheiro pode comprar. E, felizmente, cada vez mais pessoas podem fazer essas viagens não como um luxo, mas como algo comum. O que até algumas décadas atrás era algo restrito a pessoas com grande poder aquisitivo, hoje se tornou o pão de cada dia para muitos. 




Não é preciso ser milionário para poder fazer as nossas escapadinhas a lugares mais ou menos exóticos, e desfrutar destas novas culturas. Podemos não conseguir passar três meses viajando pela América, mas podemos visitar Roma por uma semana, ou fazer uma escapada rápida a Paris para curtir a cidade do amor. Para viagens especiais, como lua de mel ou viagens em família, destinos mais distantes também se tornaram mais acessíveis. Hoje, os aviões chegam a qualquer lugar a um preço relativamente razoável, ao alcance de qualquer pessoa que tenha a oportunidade de economizar um dinheirinho para esse fim. E é que viajar é uma grande motivação para fazer algum outro esforço econômico e economizar para poder viver essa experiência. Saia da rotina e descubra novos lugares, novas culturas. Desfrute de história, gastronomia… e também sexo. Porque esse detalhe também se tornou um motivo indiscutível para viajar hoje em dia.   
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							O que é a Teoria da Justiça?
							Erasmo Garrau Barata	
Data da publicação: 11 de fevereiro de 2022
Direito, Sociedade
							
Será que saberíamos resumir em poucas palavras o significado da palavra justiça? Ou até quando uma ação será justa ou não? Essas são perguntas formuladas e reformuladas no decorrer do desenvolvimento da história do homem.




Hoje em dia, vivemos em uma sociedade em pleno progresso tecnológico e social, justamente pelas noções de justiça que gerem as grandes instituições estatais de todo o mundo. Por isso, a pergunta sobre como se constitui uma sociedade justa vem elaborando várias respostas e consequentemente, algumas teorias que tentam explicar tais ideias. Desse modo, nesse artigo vamos falar sobre o que é a Teoria da Justiça e por que precisamos dela.
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							A homofobia pode ser considerada uma doença?
							Erasmo Garrau Barata	
Data da publicação: 19 de julho de 2021
Direito
							
Já faz muitos anos que a ciência deixou de considerar a homossexualidade como uma doença ou desvio de conduta. Por isso, hoje a sexualidade do homem nunca foi tão explorada e os direitos de expressar a sua orientação sexual estão cada vez mais difundidos em todo o mundo. Contudo, ainda existem muitas barreiras culturais e tabus conservadores que precisam ser revisados, até mesmo nos países onde o casamento homoafetivo está legalizado.




Em parte, muitos desses problemas são consequência histórica do medo irracional ao desconhecido, também conhecido como: homofobia, transfobia, entre outras fobias relacionadas a orientação sexual e de gênero. Assim, nesse artigo vamos discutir sobre a origem da homofobia e como vencê-la de uma vez por todas.
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							Você sabia que o paladar muda com a idade?
							Erasmo Garrau Barata	
Data da publicação: 31 de março de 2021
Cultura
							
Querendo ou não, o passar dos anos também interfere no nosso paladar e só notamos quando aquele brócolis que antes não te agradava agora parece um manjar. Desse modo, o paladar consiste em um sentido complexo e a sua evolução está diretamente relacionada com o passar do tempo.




Nesse sentido, a medida que o nosso organismo vai amadurecendo, o nosso paladar também sofre alterações significativas. Por isso podemos perceber os sabores de forma distinta da que percebíamos quando eramos mais novos. Em suma, com o tempo podemos mudar a nossa atração por certo tipos de alimentos.




							LER MAIS

						


					

					


				
					

					

						

							




						

						

							Empatia: um sentimento exclusivamente humano?
							Erasmo Garrau Barata	
Data da publicação: 28 de janeiro de 2021
Sociedade
							
O conceito de empatia foi estudado por muitos anos por várias disciplinas, como filosofia, teologia, psicologia e etologia, e contribuições da neurociência foram adicionadas recentemente. Assim sendo, quando Theodore Lipps introduziu o conceito de empatia (Einfühlung), ele destacou o papel crítico da “imitação interior” das ações dos outros. Desse modo, comparados com indivíduos não empáticos, os indivíduos empáticos mostram maior imitação inconsciente das posturas, maneirismos e expressões faciais dos outros.




Essa representação da ação dos outros modula e forma os conteúdos emocionais da empatia. Preston e de Waal, influenciados pelos modelos de percepção e ação do comportamento motor e da imitação, propuseram um modelo que incorpora explicações teóricas e descobertas empíricas sobre a empatia. De acordo com esse modelo, a observação ou imaginação de outra pessoa em um determinado estado emocional ativa automaticamente uma representação desse estado no observador, com as respostas fisiológicas associadas. Ou seja, constituindo um processo automático onde o indivíduo não requer consciência ou esforço de processamento, já que não pode ser inibido ou controlado.




							LER MAIS

						


					

					


				
					

					

						

							




						

						

							Quando o conservadorismo finalmente ganhou nomenclatura
							Erasmo Garrau Barata	
Data da publicação: 5 de novembro de 2020
Direito
							
Decerto o conservadorismo na sociedade humana sempre existiu, mas só ganhou uma nomenclatura e definição a partir da análise formulada pelo político britânico Edmund Burke. Ou seja, o homem sempre teve certo medo as novas tendências e ideias, nesse sentido todo argumento que contradiz a tradição leva um certo tempo para ser assimilado na nossa cultura.




Assim foi com o fim da idade média e dos impérios, com a abolição da escravidão, com os direitos das mulheres e também da comunidade LGBT. Por essa razão o conservadorismo realmente ganhou denotação semântica quando Burke, através de suas reflexões sobre a Revolução Francesa, definiu o que seria o conservadorismo.




							LER MAIS

						


					

					


				
					

					

						

							




						

						

							Como o homem se adapta a civilização moderna?
							Erasmo Garrau Barata	
Data da publicação: 15 de setembro de 2020
Cultura
							
Exatamente como os grandes predadores que uma vez reinavam sobre a superfície do planeta, o fenótipo humano está se ajustando progressivamente em relação ao meio em que vive. Contudo, as recentes pesquisas concluem um futuro bastante tenebroso para a nossa civilização. Ou seja, o resultado seria a extinção a curto ou a longo prazo, salvo adaptemos uma concepção naturalista da nossa civilização.




Em outras palavras o estudo do comportamento animal, mais conhecido por etologia é definido por uma farsa biológica. Ou seja, o homem está no topo da cadeia alimentar pela sua capacidade de autoconsciência, o que nos permite moldar todos os aspectos da nossa vida, inclusive o meio ambiente e a nossa história como um todo.
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							Como uma ONG pode mudar o rumo de muitas vidas
							Erasmo Garrau Barata	
Data da publicação: 9 de julho de 2020
Sociedade
							
O mundo hoje em dia pode parecer para muitas pessoas um lugar hostil e sem esperanças. É muito provável que se você estiver lendo isso agora é porque você teve um lar para poder desenvolver-se como um ser humano pleno. Mas na vida real isso não acontece da mesma forma para muitas pessoas em situações de vida precárias.




Por esse fato existem pessoas e organizações que dedicam suas vidas e trabalho para fazer com que essas pessoas tenham também as mesmas oportunidades que você. O significado literal de ONG é organização não governamental. Se trata de entidades de iniciativa social com fim humanitário e que são independentes da administração pública.
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							A justiça, uma virtude universal que nasce da interação entre uma ou mais pessoas
							Erasmo Garrau Barata	
Data da publicação: 17 de março de 2020
Direito
							
A justiça é essencial para desenvolver nossa perspectiva e sabedoria, aumentar as habilidades de enfrentamento dos problemas da vida e fortalecer nossa contribuição para a comunidade, a sociedade ou mesmo, o ser humano como tal. Os preceitos da justiça estão diretamente relacionados aos preceitos da humanidade, ainda que cada um tenha um enfoque diferente, no que diz respeito a vida em sociedade. Enquanto a humanidade mantém uma determinação mais compassiva sobre o outro, a justiça determina objetivamente os direitos e deveres morais do indivíduo na vida em sociedade. 




A justiça é uma virtude ampla que reúne o conceito de interação entre indivíduo e sociedade e é composta por três forças psicológicas: civilidade, equidade e liderança. Segundo o psiquiatra Alfred Adler, a saúde mental está intimamente relacionada ao entendimento de que cada pessoa é parte integrante de um todo social. Segundo Adler, “a verdadeira felicidade é inseparável do sentimento de doar, é claro que uma pessoa social está mais próxima da felicidade do que uma pessoa isolada.




							LER MAIS

						


					

					


				
					

					

						

							




						

						

							Epopeia, os poemas históricos com heróis fantásticos
							Erasmo Garrau Barata	
Data da publicação: 17 de março de 2020
Cultura
							
Existem várias referências do termo epopeia, por um lado, para a literatura, a epopeia é um subgênero épico ou poema narrativo extenso, geralmente escrito em versos ou prosa bem extensos , nos quais ações transcendentais ou dignas de permanecer na memória de um povo são recontadas com muitos detalhes e usualmente giram em torno da figura de um herói que representa as virtudes mais estimadas do homem. Por exemplo, El Cid Campeador é uma das epopeias mais magníficas que adornam as páginas da história literária hispânica. 




Geralmente as ações em questão, objetos desse tipo de história, são guerras ou viagens que foram realizadas por grandes heróis, homens corajosos ou guerreiros, nos quais deuses e elementos fantásticos também intervêm. Uma modalidade muito comum e difundida durante os tempos medievais, sendo substituída por elementos mais realistas no século XIX, priorizando a epopeia do herói vulgar ou de classe média, que conseguiu conquistar o poder político e o prestígio social através de suas ações e que revela os novos valores daquela época, como o individualismo e o materialismo.




							LER MAIS

						


					

					


				
				



				
	
		Navegação por posts

		1
2


	
			

		

		

		
		
		

							
		
		
	

		
		Posts recentes

			
					A ascensão dos destinos sexuais
									
	
					O que é a Teoria da Justiça?
									
	
					A homofobia pode ser considerada uma doença?
									
	
					Você sabia que o paladar muda com a idade?
									
	
					Empatia: um sentimento exclusivamente humano?
									



		Categorias

				Cultura

	Direito

	Sociedade




			
		

		

					

	


	
	
				
		

		
		
			
				
					Aviso Legal | Contato				

			2024 © | Panoptica			

			

						

									
		

		

	




Información sobre las cookies
Nesta página web utilizamos cookies para aprimorar a experiência do usuário. Ao clicar em “Aceitar tudo” você concorda com o uso de TODOS os cookies. Para saber mais informação, visite nossa página de Aviso legal
Ajustar cookiesAceitar todas


Manage consent

  
	
		  
			
			Fechar
		  
		  
			
	
		
			
				Visão geral de privacidade
				
					Este site usa cookies para melhorar a sua experiência durante a navegação na página. Destes, os cookies classificados como necessários serão armazenados no seu navegador, pois são essenciais para o funcionamento das funcionalidades básicas do site. Também usamos cookies de terceiros que nos ajudam a analisar e entender como você usa este site. Esses cookies serão armazenados em seu navegador apenas com o seu consentimento. Você também tem a opção de cancelar o recebimento desses cookies. Porém, a desativação de alguns desses cookies poderão afetar na sua experiência de navegação.

				

							

		

		
												
						
							
								Necessárias							
															
									
									Necessárias
								

								Sempre ativado
													

						
							
								
									As cookies necessárias são absolutamente essenciais para que o site funcione corretamente. Estas cookies garantem as funcionalidades básicas e as características de segurança da página de maneira anônima. 	Cookie	Duração	Descrição
	cookielawinfo-checkbox-analytics	11 months	This cookie is set by GDPR Cookie Consent plugin. The cookie is used to store the user consent for the cookies in the category "Analytics".
	cookielawinfo-checkbox-functional	11 months	The cookie is set by GDPR cookie consent to record the user consent for the cookies in the category "Functional".
	cookielawinfo-checkbox-necessary	11 months	This cookie is set by GDPR Cookie Consent plugin. The cookies is used to store the user consent for the cookies in the category "Necessary".
	cookielawinfo-checkbox-others	11 months	This cookie is set by GDPR Cookie Consent plugin. The cookie is used to store the user consent for the cookies in the category "Other.
	cookielawinfo-checkbox-performance	11 months	This cookie is set by GDPR Cookie Consent plugin. The cookie is used to store the user consent for the cookies in the category "Performance".
	viewed_cookie_policy	11 months	The cookie is set by the GDPR Cookie Consent plugin and is used to store whether or not user has consented to the use of cookies. It does not store any personal data.

								

							

						

					

																	
						
							
								Funcionais							
															
									
									Funcionais
								

													

						
							
								
									Os cookies funcionais ajudam a realizar certas funções, como compartilhar conteúdo da página web em plataformas de redes sociais, recompilar comentários e outras características de terceiros.								

							

						

					

																	
						
							
								Rendimento							
															
									
									Rendimento
								

													

						
							
								
									As cookies de rendimento se utilizam para compreender e analisar os índices de rendimento do site aprimorando a experiência dos usuários e visitantes. 								

							

						

					

																	
						
							
								Análises							
															
									
									Análises
								

													

						
							
								
									As análises de cookies são utilizadas para entender como os usuários da página interatuam com o site. Estes cookies ajudam a proporcionar informações técnicas, como: número de visitantes, a taxa de rejeição, a fonte do tráfego, etc.								

							

						

					

																	
						
							
								Anúncio publicitário							
															
									
									Anúncio publicitário
								

													

						
							
								
									As cookies publicitarias são utilizadas para oferecer aos usuários anúncios e propagandas personalizadas. Sendo assim, estas cookies rastreiam os visitantes dos sites e recompilam informações para tal função.								

							

						

					

																	
						
							
								Outras							
															
									
									Outras
								

													

						
							
								
									Outras cookies que não foram categorizadas são as que estão sendo analisadas e que ainda não foram classificadas em uma categoria.								

							

						

					

										

	



		  

		  
			
				
					
						
						
															SALVAR E ACEITAR
													

						
					

				

			

		

	

  























